
ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 
ว่าดว้ยข้อจ ากดัและเงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพการสาธารณสขุชุมชน 

พ.ศ.  2564 

 
 

อาศัยอ านาจตามความในมาตรา  ๒๒  (๔)  (ฒ)  และด้วยความเห็นชอบของสภานายกพิเศษ  
ตามมาตรา  ๒๖  วรรคหนึ่ง  (๑)  แห่งพระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  พ.ศ.  ๒๕๕๖  
คณะกรรมการสภาการสาธารณสุขชุมชนจึงออกข้อบังคับไว้  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ข้อบังคับนี้เรียกว่า  “ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยข้อจ ากัดและเงื่อนไข
ในการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  พ.ศ.  2564” 

ข้อ ๒ ข้อบังคับนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 

หมวด  ๑ 
บททั่วไป 

 
 

ข้อ ๓ ในข้อบังคับนี้ 
“การบ าบัดโรคเบื้องต้น”  หมายความว่า  การตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและการบ าบัดเบื้องตน้  

เพ่ือแก้ปัญหาการเจ็บป่วย  การบาดเจ็บ  การบรรเทาความรุนแรงหรืออาการของโรค  ให้ผู้ป่วยพ้นจาก
ภาวะการเจ็บป่วยหรือภาวะวิกฤต 

“ภาวะวิกฤต”  หมายความว่า  การเจ็บป่วยที่มีความรุนแรงถึงขั้นที่อาจท าให้ผู้ป่วยถึงแก่ชีวิต
หรือพิการได้ 

“การตรวจประเมินอาการเจ็บป่วย”  หมายความว่า  การประเมินสภาพผู้ป่วยเบื้องต้น   
การตรวจร่างกายเพ่ือค้นหาสาเหตุซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของภาวะคุกคามต่อร่างกายและชีวิตผู้ป่วย   
การประเมินสภาพทั่วไปและการบาดเจ็บของผู้ป่วย  รวมทั้งการประเมินระดับความรู้สึกตัว  การประเมิน
การหายใจเมื่อปรากฏว่าผู้ป่วยมีอาการไม่ปกติ 

“การส่งต่อผู้ป่วย”  หมายความว่า  การเคลื่อนย้ายผู้ป่วยจากหน่วยบริการหนึ่งเพ่ือไปรับ 
การรักษาต่อยังอีกหน่วยบริการหนึ่ง 

“หน่วยบริการ”  หมายความว่า  หน่วยบริการหรือโรงพยาบาลของรัฐหรือสถานพยาบาล 
ตามกฎหมายว่าด้วยสถานพยาบาล 

หมวด  ๒ 
การประกอบวชิาชีพการสาธารณสขุชุมชน 

 
 

้หนา   ๔๔

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๕    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๐   มกราคม   ๒๕๖๔



ส่วนที่  1 
การตรวจประเมนิและการบ าบัดโรคเบื้องตน้ 

 
 

ข้อ ๔ ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  ให้กระท าการตรวจประเมินและการบ าบัด
โรคเบื้องต้น  ดังนี้ 

(1) ไข้ตัวร้อน 
(2) ไข้และมีผื่นหรือจุด 
(3) ปวดท้อง 
(4) ท้องผูก 
(5) ท้องเดิน 
(6) คลื่นไส้อาเจียน 
(7) โรคขาดสารอาหาร 
(8) อาหารเป็นพิษ 
(9) โรคหวัด 

(10) โรคผิวหนัง 
(11) แผลในช่องปาก 
(12) การชะล้างบาดแผล 
(13) การให้น้ าเกลือผู้ป่วยอาเจียนจากการสูญเสียสมดุลของสารน้ าในร่างกาย 
(14) ภาวะช็อกจากการสูญเสียสมดุลของสารน้ าในร่างกาย 
(15) การท าคลอดปกติในภาวะฉุกเฉิน 
(16) กระดูกหัก 
(17) ข้อเคล็ด 
(18) ข้อเคลื่อน 
(19) ไฟไหม้ 
(20) น้ าร้อนลวก 
(21) การช่วยฟ้ืนคืนชีพ 
(22) เย็บบาดแผลที่ไม่สาหัส  และในต าแหน่งที่ไม่เป็นอันตราย 
ข้อ 5 เมื่อผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  ได้ตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยของผู้ป่วย

ในเบื้องต้นแล้วพบว่า  ผู้ป่วยมีอาการเจ็บป่วยรุนแรงเกินศักยภาพของผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในการบ าบัดโรคเบื้องต้นหรือกรณีให้การบ าบัดโรคเบื้องต้นในภาวะปกติแล้วพบว่า  ผู้ป่วยมีอาการ 
ไม่ทุเลาหรือมีความรุนแรงจากการเจ็บป่วยมากขึ้นจนอาจท าให้ผู้ป่วยได้รับอันตรายต่อร่างกายและชีวิต  
ให้ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนท าการช่วยเหลือผู้ป่วยในเบื้องต้นก่อน   แล้วให้ประสาน 
เพื่อการส่งต่อไปยังหน่วยบริการอื่นที่มีศักยภาพสูงกว่า 

้หนา   ๔๕

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๕    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๐   มกราคม   ๒๕๖๔



ส่วนที่  2 
การสรา้งเสริมภูมิคุม้กันโรค 

 
 

ข้อ 6 ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  ให้กระท าการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 
ตามแนวทางที่กระทรวงสาธารณสุขประกาศก าหนด 

ส่วนที ่ 3 
การวางแผนครอบครวั 

 
 

ข้อ 7 ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  ให้กระท าการวางแผนครอบครัว  ดังนี้ 
(1) ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว 
(2) การให้ยาคุมก าเนิดและถุงยางอนามัย 
ข้อ 8 ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  ตามข้อ  4  ข้อ  5  ข้อ  6  และข้อ  7   

ต้องประกอบวิชาชีพ  โดยใช้กระบวนการตามมาตรฐานของการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
ข้อ 9 ในกรณีที่มีความจ าเป็นต้องใช้ยาหรือเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา  ให้ใช้ได้ตามคู่มือการใช้ยา

และเวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยาที่สภาการสาธารณสุขชุมชนก าหนด 
ข้อ 10 ผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชมุชน  ต้องบันทึกรายงานเกีย่วกับประวัตขิองผูป้ว่ย

หรือผู้รับบริการ  อาการและการเจ็บป่วย  โรค  การบ าบัดโรคเบื้องต้นหรือการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  
หรือการวางแผนครอบครัว  หรือการดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย  ตามความเป็นจริงและต้องเก็บบันทึก
รายงานไว้เป็นหลักฐาน 

 
ประกาศ  ณ  วนัที่  13  มกราคม  พ.ศ.  ๒๕๖4 

ไพศาล  บางชวด 
นายกสภาการสาธารณสขุชมุชน 

้หนา   ๔๖

่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๑๕    ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๐   มกราคม   ๒๕๖๔


